
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/ta-135-duris-web_ok.pdf 

Livre - Quand l'écran « fait écran » à la relation parent-enfant

https://e-enfance.org/ 

Association lutte contre le harcèlement et les violences numériques

https://jeprotegemonenfant.gouv.fr/ 

Plateforme d’information et d’accompagnement à la parentalité numérique

https://www.slep-aytre.fr/lache-ton-ecran/ 

Affiche sur la nature des risques

https://www.mon-enfant-et-les-ecrans.fr/liens-utiles/ 

Site - Mon enfant et les écrans 

http://www.sabineduflo.fr/wp-content/uploads/2018/01/nouvelle-affiche-4-pas-a5.pdf 

La règles des 4 PAS 

https://www.3-6-9-12.org/nos-affiches/ 

Informations sur le
monde des écrans

https://e-enfance.org/wp-content/uploads/2021/10/Contole-parental-def.pdf

Tout savoir sur le contrôle parental

La formule 3-6-9-12 ans 
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